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องค์การบริหารส่วนต าบลหนองคู 

อ าเภอล าปลายมาศ     

จังหวัดบุรีรัมย ์
 

                                              ส านักปลัด  งานวิเคราะหน์โยบายและแผน 



คำนำ 

  กระทรวงมหาดไทยได้แจ้งซักซ้อมแนวทางการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่นขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น ตามระเบียบกระทรวงมหาดไทยว่าด้วยการจัดทำแผนพัฒนาขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ.2548 
และที่แก้ไขเพิ่มเติมถึง (ฉบับที่ 3) พ.ศ.2561  

    ข้อ 22/2 ในกรณีการเพิ่มเติมหรือเปลี่ยนแปลงแผนพัฒนาท้องถิ่นที่เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ 
งานพระราชพิธี นโยบายรัฐบาล และนโยบายกระทรวงมหาดไทย ให้เป็นอำนาจของผู้บริหารท้องถิ่น สำหรับ
องค์การบริหารส่วนตำบลให้ส่งร่างแผนพัฒนาท้องถิ่นที่เพิ่มเติมหรือเปลี่ยนแปลงให้สภาองค์การบริหารส่วนตำบล
พิจารณา ตามมาตรา 46 แห่งพระราชบัญญัติสภาตำบลและองค์การบริหารส่วนตำบล พ.ศ.2537 ด้วย และเมื่อ
แผนพัฒนาท้องถิ่นที่เพิ่มเติมหรือเปลี่ยนแปลงได้รับความเห็นชอบแล้วให้ปิดประกาศให้ประชาชนทราบ โดยเปิดเผย
ไม่น้อยกว่าสามสิบวัน นับแต่วันที่ได้รับความเห็นชอบการเพิ่มเติมหรือเปลี่ยนแปลงแผนพัฒนาท้องถิ่นดังกล่าว 

 องค์การบริหารส่วนตำบลหนองคู จึงจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่น พ.ศ.2566-2570 (เพิ่มเติม ครั้งที่ 1/2566) 
เพื่อดำเนินการตามแนวทางโครงการพระราชดำริด้านสาธารณสุข จำนวน 8 หมู่บ้าน  หมู่บ้านละ 20,000 บาท      
โดยเป็นไปตามระเบียบกระทรวงมหาดไทยว่าด้วยการจัดทำแผนพัฒนาขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ.2548 
และที่แก้ไขเพิ่มเติมถึง (ฉบับที่ 3) พ.ศ.2561 ข้อ 22/2  

 

        องค์การบริหารส่วนตำบลหนองคู 
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       บันทึกเหตุผลและความจำเป็นที่เพิ่มเติม 
    

        ส่วนที่ 3 การนำแผนพัฒนาท้องถิ่นไปสู่การปฏิบัติ    
           1. ยุทธศาสตร์การพัฒนาท้องถิ่นและยุทธศาสตร์ระดับมหาภาคเพื่อนำไปสู่การปฏิบัติ                                              
            2. บัญชีสรุปโครงการพัฒนา (แบบ ผ.01) 

3. รายละเอียดโครงการพัฒนา (แบบ ผ.02) 
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บันทึกเหตุผลและความจำเป็น 

แผนพัฒนาท้องถิ่น พ.ศ.2566-2570 (เพิม่เติม ครั้งที่ 1/2566) 
องค์การบริหารส่วนตำบลหนองคู 

เหตุผล 
           ระเบียบกระทรวงมหาดไทย ว่าด้วยการจัดทำแผนพัฒนาขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (ฉบับที่ 3)      
พ.ศ.2561 ข้อ 22/2 ในกรณีการเพิ่มเติมหรือเปลี่ยนแปลงแผนพัฒนาท้องถิ่นที่เกี ่ยวกับโครงการพระราชดำริ       
งานพระราชพิธี นโยบายรัฐบาล และนโยบายกระทรวงมหาดไทย ให้เป็นอำนาจของผู้บริหารท้องถิ่น สำหรับ
องค์การบริหารส่วนตำบลให้ส่งร่างแผนพัฒนาท้องถิ่นที่เพิ่มเติมหรือเปลี่ยนแปลงให้สภาองค์การบริหารส่วนตำบล
พิจารณา ตามมาตรา 46 แห่งพระราชบัญญัติสภาตำบลและองค์การบริหารส่วนตำบล พ.ศ.2537 ด้วย และเมื่อ
แผนพัฒนาท้องถิ่นที่เพิ่มเติมหรือเปลี่ยนแปลงได้รับความเห็นชอบแล้วให้ปิดประกาศให้ประชาชนทราบ โดยเปิดเผย
ไม่น้อยกว่าสามสิบวัน นับแต่วันที่ได้รับความเห็นชอบการเพิ่มเติมหรือเปลี่ยนแปลงแผนพัฒนาท้องถิ่นดังกล่าว 

  องค์การบริหารส่วนตำบลหนองคู ได้ประกาศใช้แผนพัฒนาท้องถิ ่น พ.ศ.2566-2570 เมื ่อวันที่                
25 สิงหาคม 2564 เพื่อให้แผนพัฒนาท้องถิ่นนำไปสู่การปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ องค์การบริหารส่วนตำบล
หนองคูใช้แผนพัฒนาท้องถิ ่น พ.ศ.2566-2570 เป็นกรอบในการจัดทำงบประมาณ โดยนำโครงการพัฒนา                    
ในแผนพัฒนาท้องถิ่นไปจัดทำงบประมาณตามปีที่กำหนดไว้ แต่เนื่องจากสภาพปัญหาในปัจจุบันมีความจำเป็น      
ที่จะต้องดำเนินการเพิ่มเติมโครงการในแผนพัฒนาท้องถิ่นยังมีโครงการที่ยังไม่ได้บรรจุลงร่างแผนพัฒนาท้องถิ่น 
พ.ศ.2566-2570 และเป็นกรอบในการจัดทำงบประมาณรายจ่ายประจำ งบประมาณรายจ่ายเพิ่มเติม งบประมาณ
จากเงินสะสม เพื่อให้เกิดประโยชน์สุขต่อประชาชน 

            ดังนั ้น องค์การบริหารส่วนตำบลหนองคู จึงดำเนินการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ ่น พ.ศ.2566-2570  
(เพิ่มเติม ครั้งที่ 1/2566) ตามระเบียบกระทรวงมหาดไทยว่าด้วยการจัดทำแผนพัฒนาขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น พ.ศ.2548 แก้ไขเพิ่มเติม ฉบับที่ 3 พ.ศ.2561 ข้อ 22/2 เพื่อดำเนินงานตามแนวทางโครงการพระราชดำริ
ด้านสาธารณสุข  

ความจำเป็น 

             เพื่อให้แผนพัฒนาท้องถิ่นนำไปสู่การปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับภารกิจหน้าที่ตอบสนอง
ความต้องการของประชาชนในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน และให้เป็นไปตามยุทธศาสตร์การพัฒนา องค์การ
บริหารส่วนตำบลหนองคู จึงจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่น พ.ศ.2566-2570 (เพิ่มเติม ครั้งที่ 1/2566) ดังมีโครงการ     
ที่เพิ่มเติมตามรายละเอียดบัญชีโครงการแนบท้ายนี้ 
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3.1 ยุทธศาสตร์การพัฒนาท้องถ่ินและยุทธศาสตร์ระดับมหาภาคเพ่ือน าไปสู่การปฏิบัติ

ท่ี ยุทศาสตร์ชาติ แผนพัฒนาเศรษฐกิจ SDGs ยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์การพัฒนา ยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ แผนงาน หน่วยงาน
20 ปี และสังคมแห่งชาติ จังหวัด ขององค์กรปกครอง (อปท.) รับผิดชอบหลัก

ฉบับท่ี 13 ส่วนท้องถ่ิน
1 ยุทธศาสตร์ท่ี 5 หมุดหมายท่ี 2 เป้าหมายท่ี 16 ยุทธศาสตร์ท่ี 3 ยุทธศาสตร์ท่ี 2 ยุทธศาสตร์ท่ี 5 กลยุทธ์ท่ี 4 แผนงาน ส ำนักปลัด

ด้ำนกำรสร้ำงกำร ไทยเป็นจุดหมำย ส่งเสริมสังคม ด้ำนทรัพยำกร กำรพัฒนำ ด้ำนทรัพยำกร สนับสนุน งบประมำณ สำธำรณสุข
เติบโตบนคุณภำพ ของกำรท่องเท่ียว ท่ีสงบสุขและ ธรรมชำติ กำรท่องเท่ียว ส่ิงแวดล้อม ด้ำนงำนสำธำรณสุข 

ชีวิตท่ีเป็นมิตร ท่ีเน้นคุณภำพ ครอบคลุมท่ีเอ้ือต่อ และส่ิงแวดล้อม และกีฬำ และส่งเสริม งำนสำธำรณสุขมูลฐำน 
กับส่ิงแวดล้อม และควำมย่ังยืน กำรพัฒนำท่ีย่ังยืน กำรท่องเท่ียว กำรป้องกันและ

ควบคุมโรคระบำด

***** แผนพัฒนาท้องถ่ิน พ.ศ.2566-2570 เพ่ิมเติมคร้ังท่ี 1/2566) องค์การบริหารส่วนต าบลหนองคู******  

ส่วนท่ี 3 การน าแผนพัฒนาท้องถ่ินไปสู่การปฏิบัติ
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        แบบ ผ.01
 3.2 บัญชีโครงการพัฒนาท้องถ่ิน

ยุทธศาสตร์ จ านวน งบประมาณ จ านวน งบประมาณ จ านวน งบประมาณ จ านวน งบประมาณ จ านวน งบประมาณ จ านวน งบประมาณ
โครงการ (บาท) โครงการ (บาท) โครงการ (บาท) โครงการ (บาท) โครงการ (บาท) โครงการ (บาท)

ยุทธศาสตร์ท่ี 5 ด้านทรัพยากรส่ิงแวดล้อมและส่งเสริมการท่องเท่ียว
   กลยุทธ์ท่ี 4 สนับสนุน งบประมาณด้านงานสาธารณสุข
งานสาธารณสุขมูลฐาน การป้องกันและควบคุมโรคระบาด 
      5.1 แผนงานเคหะและชุมชน  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

      5.2 แผนงานสาธารณสุข  -  - 11 1,100,000 11 1,100,000 11 1,100,000 11 1,100,000 11 1,100,000
   กลยุทธ์ท่ี 16 ส่งเสริมกิจกรรมการเพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียวและจัดหา
พันธ์กล้าไม้ 
      5.3 แผนงานอุตสาหกรรมและการโยธา  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

รวม 0 0 11 1,100,000 11 1,100,000 11 1,100,000 11 1,100,000 11 1,100,000

          ***** แผนพัฒนาท้องถ่ิน พ.ศ.2566-2570 (เพ่ิมเติมคร้ังท่ี 1/2566) องค์การบริหารส่วนต าบลหนองคู****** 

บัญชีสรุปโครงการพัฒนา
แผนพัฒนาท้องถ่ิน พ.ศ.2566-2570 (เพ่ิมเติมคร้ังท่ี 1/2566)

องค์การบริหารส่วนต าบลหนองคู  อ าเภอล าปลายมาศ  จังหวัดบุรีรัมย์

ปี 2566 ปี 2567 ปี 2568 ปี 2569 ปี 2570 รวม 5 ปี
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แบบ ผ.02

ก.ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ยุทธศาสตร์ท่ี 2 ด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน
ข.แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 13 หมุดหมายท่ี 8 ไทยมีพ้ืนท่ีและเมืองอัจฉริยะท่ีน่าอยู่ ปลอดภัย เติบโตอย่างย่ังยืน
ค. Sustainable Development Goals : SDGs เป้าหมายท่ี 11 ท าให้เมืองและการต้ังถ่ินฐานของมนุษย์มีความปลอดภัย
ง. ยุทธศาสตร์จังหวัดบุรีรัมย์ ยุทธศาสตร์ท่ี 4 ด้านรักษาความม่ันคงและความสงบ
จ. ยุทธศาสตร์การพัฒนาขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในเขตจังหวัดบุรีรัมย์ ยุทธศาสตร์ท่ี 1 เมืองน่าอยู่และคุณภาพชีวิตท่ีดี
   2 ยุทธศาสตร์ขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองคู ยุทธศาสตร์ท่ี 2  ด้านพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ การศึกษา ส่งเสริมคุณภาพชีวิตและสังคมสงเคราะห์

2.4 กลยุทธ์ท่ี 4 สนับสนุน งบประมาณด้านงานสาธารณสุข งานสาธารณสุขมูลฐาน การป้องกันและควบคุมโรคระบาด
             (1) แผนงานสาธารณสุข

เป้าหมาย ตัวช้ีวัด ผลท่ีคาดว่า หน่วยงาน

(ผลผลิตของโครงการ) 2566 2567 2568 2569 2570 (KPI) จะได้รับ รับผิดชอบหลัก

1 โครงการอบรมหมอหมู่บ้าน เพ่ืออุดหนุน ประชาชนในเขตรับผิดชอบ  - 100,000 100,000 100,000 100,000 ร้อยละ 80 ประชาชน ท้ัง 8 หมู่บ้าน

ในพระราชประสงค์ คณะกรรมการ ของ อบต.หนองคู ของประชาชน มีความรู้ ในเขตรับผิดชอบ

หมู่บ้าน ท้ัง 8 หมู่บ้าน มีความรู้ ความเข้าใจ ของ อบต.หนองคู
ด าเนินโครงการ ความเข้าใจ

ตามแนว
พระราชด าริ

***** แผนพัฒนาท้องถ่ิน พ.ศ.2566-2570 (เพ่ิมเติม คร้ังท่ี 1/2566) องค์การบริหารส่วนต าบลหนองคู******  

บัญชีโครงการพัฒนาท้องถ่ิน
รายละเอียดโครงการพัฒนา

แผนพัฒนาท้องถ่ิน พ.ศ.2566-2570 (เพ่ิมเติม คร้ังท่ี 1/2566)
องค์การบริหารส่วนต าบลหนองคู  อ าเภอล าปลายมาศ  จังหวัดบุรีรัมย์

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์
งบประมาณ
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แบบ ผ.02

เป้าหมาย ตัวช้ีวัด ผลท่ีคาดว่า หน่วยงาน

(ผลผลิตของโครงการ) 2566 2567 2568 2569 2570 (KPI) จะได้รับ รับผิดชอบหลัก

2 โครงการสืบสานพระราชปณิธาน เพ่ืออุดหนุน ประชาชนในเขตรับผิดชอบ  - 100,000 100,000 100,000 100,000 ร้อยละ 80 ประชาชน ท้ัง 8 หมู่บ้าน

สมเด็จย่า ต้านมะเร็งเต้านม คณะกรรมการ ของ อบต.หนองคู ของประชาชน มีความรู้ ในเขตรับผิดชอบ

หมู่บ้าน ท้ัง 8 หมู่บ้าน มีความรู้ ความเข้าใจ ของ อบต.หนองคู
ด าเนินโครงการ ความเข้าใจ

ตามแนว
พระราชด าริ

3 โครงการควบคุมโรคขาดสาร เพ่ืออุดหนุน ประชาชนในเขตรับผิดชอบ  - 100,000 100,000 100,000 100,000 ร้อยละ 80 ประชาชน ท้ัง 8 หมู่บ้าน

ไอโอดีนของสมเด็จพระเทพ คณะกรรมการ ของ อบต.หนองคู ของประชาชน มีความรู้ ในเขตรับผิดชอบ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรม หมู่บ้าน ท้ัง 8 หมู่บ้าน มีความรู้ ความเข้าใจ ของ อบต.หนองคู
ราชกุมารี ด าเนินโครงการ ความเข้าใจ

ตามแนว
พระราชด าริ

4 โครงการการปรับปรุงภาวะ เพ่ืออุดหนุน ประชาชนในเขตรับผิดชอบ  - 100,000 100,000 100,000 100,000 ร้อยละ 80 ประชาชน ท้ัง 8 หมู่บ้าน

โภชนาการและสุขภาพเด็ก คณะกรรมการ ของ อบต.หนองคู ของประชาชน มีความรู้ ในเขตรับผิดชอบ

ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ หมู่บ้าน ท้ัง 8 หมู่บ้าน มีความรู้ ความเข้าใจ ของ อบต.หนองคู
สยามบรมราชกุมารี ด าเนินโครงการ ความเข้าใจ

ตามแนว
พระราชด าริ

***** แผนพัฒนาท้องถ่ิน พ.ศ.2566-2570 (เพ่ิมเติม คร้ังท่ี 1/2566) องค์การบริหารส่วนต าบลหนองคู******  

วัตถุประสงค์
งบประมาณ

ท่ี โครงการ



6

แบบ ผ.02

เป้าหมาย ตัวช้ีวัด ผลท่ีคาดว่า หน่วยงาน

(ผลผลิตของโครงการ) 2566 2567 2568 2569 2570 (KPI) จะได้รับ รับผิดชอบหลัก

5 โครงการการส่งเสริมโภชนาการ เพ่ืออุดหนุน ประชาชนในเขตรับผิดชอบ  - 100,000 100,000 100,000 100,000 ร้อยละ 80 ประชาชน ท้ัง 8 หมู่บ้าน

และสุขภาพอนามัยแม่และเด็ก คณะกรรมการ ของ อบต.หนองคู ของประชาชน มีความรู้ ในเขตรับผิดชอบ

ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ หมู่บ้าน ท้ัง 8 หมู่บ้าน มีความรู้ ความเข้าใจ ของ อบต.หนองคู
สยามบรมราชกุมารี ด าเนินโครงการ ความเข้าใจ

ตามแนว
พระราชด าริ

6 โครงการการควบคุมโรค เพ่ืออุดหนุน ประชาชนในเขตรับผิดชอบ  - 100,000 100,000 100,000 100,000 ร้อยละ 80 ประชาชน ท้ัง 8 หมู่บ้าน

หนอนพยาธิ ของสมเด็จพระเทพ คณะกรรมการ ของ อบต.หนองคู ของประชาชน มีความรู้ ในเขตรับผิดชอบ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี หมู่บ้าน ท้ัง 8 หมู่บ้าน มีความรู้ ความเข้าใจ ของ อบต.หนองคู
ด าเนินโครงการ

ตามแนว ความเข้าใจ
พระราชด าริ

7 โครงการการควบคุมโรคมาลาเรีย เพ่ืออุดหนุน ประชาชนในเขตรับผิดชอบ  - 100,000 100,000 100,000 100,000 ร้อยละ 80 ประชาชน ท้ัง 8 หมู่บ้าน

ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ คณะกรรมการ ของ อบต.หนองคู ของประชาชน มีความรู้ ในเขตรับผิดชอบ

สยามบรมราชกุมารี หมู่บ้าน ท้ัง 8 หมู่บ้าน มีความรู้ ความเข้าใจ ของ อบต.หนองคู
ด าเนินโครงการ

ตามแนว ความเข้าใจ
พระราชด าริ

***** แผนพัฒนาท้องถ่ิน พ.ศ.2566-2570 (เพ่ิมเติม คร้ังท่ี 1/2566) องค์การบริหารส่วนต าบลหนองคู******  

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์
งบประมาณ



7

แบบ ผ.02

เป้าหมาย ตัวช้ีวัด ผลท่ีคาดว่า หน่วยงาน

(ผลผลิตของโครงการ) 2566 2567 2568 2569 2570 (KPI) จะได้รับ รับผิดชอบหลัก

8 โครงการการพัฒนาระบบสุขาภิบาล เพ่ืออุดหนุน ประชาชนในเขตรับผิดชอบ  - 100,000 100,000 100,000 100,000 ร้อยละ 80 ประชาชน ท้ัง 8 หมู่บ้าน

ในโรงเรียนและชุมชน คณะกรรมการ ของ อบต.หนองคู ของประชาชน มีความรู้ ในเขตรับผิดชอบ

ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ หมู่บ้าน ท้ัง 8 หมู่บ้าน มีความรู้ ความเข้าใจ ของ อบต.หนองคู
สยามบรมราชกุมารี ด าเนินโครงการ ความเข้าใจ

ตามแนว
พระราชด าริ

9 โครงการตรวจสุขภาพเคล่ือนท่ี เพ่ืออุดหนุน ประชาชนในเขตรับผิดชอบ  - 100,000 100,000 100,000 100,000 ร้อยละ 80 ประชาชน ท้ัง 8 หมู่บ้าน

สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้า คณะกรรมการ ของ อบต.หนองคู ของประชาชน มีความรู้ ในเขตรับผิดชอบ

จุฬาภรณวลัยลักษณ์ อัคราชกุมารี หมู่บ้าน ท้ัง 8 หมู่บ้าน มีความรู้ ความเข้าใจ ของ อบต.หนองคู
ด าเนินโครงการ ความเข้าใจ

ตามแนว
พระราชด าริ

10 โครงการช่วยลดการติดเอดส์ เพ่ืออุดหนุน ประชาชนในเขตรับผิดชอบ  - 100,000 100,000 100,000 100,000 ร้อยละ 80 ประชาชน ท้ัง 8 หมู่บ้าน

จากแม่สู่ลูก สภากาชาดไทย คณะกรรมการ ของ อบต.หนองคู ของประชาชน มีความรู้ ในเขตรับผิดชอบ

พระเจ้าวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้า หมู่บ้าน ท้ัง 8 หมู่บ้าน มีความรู้ ความเข้าใจ ของ อบต.หนองคู
โสมสวลี พระวรราชาทินัดดามาตุ ด าเนินโครงการ ความเข้าใจ

ตามแนว
พระราชด าริ

***** แผนพัฒนาท้องถ่ิน พ.ศ.2566-2570 (เพ่ิมเติม คร้ังท่ี 1/2566) องค์การบริหารส่วนต าบลหนองคู******  

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์
งบประมาณ



8

แบบ ผ.02

เป้าหมาย ตัวช้ีวัด ผลท่ีคาดว่า หน่วยงาน

(ผลผลิตของโครงการ) 2566 2567 2568 2569 2570 (KPI) จะได้รับ รับผิดชอบหลัก

11 โครงการรณรงค์และแก้ไขปัญหา เพ่ืออุดหนุน ประชาชนในเขตรับผิดชอบ  - 100,000 100,000 100,000 100,000 ร้อยละ 80 ประชาชน ท้ัง 8 หมู่บ้าน

ยาเสพติด To be number one คณะกรรมการ ของ อบต.หนองคู ของประชาชน มีความรู้ ในเขตรับผิดชอบ

(ศูนย์เพ่ือนใจวัยรุ่นในชุมชน/ หมู่บ้าน ท้ัง 8 หมู่บ้าน มีความรู้ ความเข้าใจ ของ อบต.หนองคู
หมู่บ้าน) ทูลกระหม่อมหญิง ด าเนินโครงการ ความเข้าใจ
อุบลรัตนราชกัญญาสิริวัฒนา ตามแนว
พรรณวดี พระราชด าริ

***** แผนพัฒนาท้องถ่ิน พ.ศ.2566-2570 (เพ่ิมเติม คร้ังท่ี 1/2566) องค์การบริหารส่วนต าบลหนองคู******  

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์
งบประมาณ




